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L'efïèt du contexte social sur les

compoftements moteurs, cognitifs

et affectifs
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Effet d'un entraînement bilatéral

sur la latéralité podale chez des

jeûnes footballeurs âgés entre 12 et

15 ans

âJ-s u+ .r".i 02

or#SSt

L

'-;l
qry

ffi
r§-ï'-\

Æ



ilu,iSitl A{.,g*ÂâJl

**lJt .',-,1t, Jüt eLlt ;rt,,
U*if.i- t*l+

L;!*,lly -. iSJt ;;t;,
u"s1j.4 ++"+lt fu-pJt-l Làli-,jl *JtJt X- 'tt

"lJJ§-Jl 
f,i*l

t,

Llt+,4 tÀ.{ll,l {*,.,,tSt loU"rtt

Ll Jl r*' "; Jlr J. rV 4 J

' *t''ilt ç+Jl ',-iJp.i^ll

,pJSJ rLc :1 :-.rL

ipsr -Lr.g:2 rp.Jê / é !z-__r'L

l=tJt li-'"^àrjl9-.J

Relation entre l' incontinence
urinaire, la condition physique et
les muscles respiratoiîes chez les
femrnes aclultes : Effet de

l'entraînement des muscles
inspiratoires.
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Efïet du tabagisme sur les fonctions

cardiorespiratoire s et musculaires

périphériques lors d'exercices

aérobies et anaérobies et anaérobies

chez dejeunes adultes sédentaires

non obstructif-s : protection par la

pratique sportive

.;;t ll 6*-l 04

s! JJ-c (;Jo

ô+ rtll i-,,t lrtl
L"t{.. J.r,e iptrll i'eul

N

2023 l'*,,;.1 lf f,+*ll

â-rl Jl .r^^', *É Jlÿ J. :y_!--2._

tr '!c i . üÀ 'Li tü^ll
JTJ JJJT ' J

.*r* rl ü'l ,ü
9.JJJ,IJJ

,,,Àtl ^S^ ? 'ügt.. J tJ ,- JJ

c},il<-Jl rly:-r,ll

+.rJl.=H-Éll CÇ;I 4+l; *ll *lii:u\t

siilJl àr^ii .,Jc h1-lS"ll3 a,!àlijl_,

Ij."Vl -lLi {e+: cl. ri^aill qFJk*ll

.,-à.:l+iüll -à,i.r# â.:-,;\li^ 1*l;r)

,(or-r,-r il;+Jl

-r,*àÂl dJY.

(-r.liJl)
05

ob;Sart

,4" -

(i.,:rt
L.".' -,_ r

ary

Æ

ùl9L \,,

4 .t



1+".!1ll L-,rf( .f tl

_.-Ljr.',-,11 n Jilr +J*j.lt Ë.1)J

U"!lL- d*lâ
L;t*-ll-l .-i1 +,'ill ;Jl jJ

c)"§U"4 r+r,,ll tu".Jill3 t^àl{_il1 Jtll +Jl
ôlJJiSù1l 4iJ

,,, 
.,. .' .,].,,

w

.l lJ,,e eJr.

ô \tJs,Jl Ll rill
Lrl+,a ôJ'üldlAeLr,,ll 2023 -*tr 29 Âr*+ll

Ëri^- 6, ùÀx :cJ":rüjl

Ë.:3ras;xc :r;;liJl

éit æ":1 *.rt'ü

l*LJl ti*'? , ,L!P - :Z--Z-/-

,f, i or ,'u^i r^- ^ ' ^,' Jl:-r'-

Activité physique et mélatonine

dans la sclérose en plaques : Impact

sur les adaptations biok:giques et la

capacité fonctionnelle
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