
lnstitut Supérieur du Sport et de l'Education
Physique de Sfax

Planning des examens de la session
principale (Janvie r 2A241

Année universitaire 2023-

2424

Direction des études r.n'" période

,ème année mastère Activités Physiques Adaptées & Santé
Semestre 3

NB r Chaque étudiant doit se présenter avant 15 minutes du démarrage de chaque examen muni de sa carte d'identité natlonale êt sa carte d'étudiant.

Le diredqtr

Hamü Chtourou

t\

Date Heures Matières Enseignants Remarques

Mardi 02/01/2024 08h30-10h30 HTA et maladies rénales M. A. Bouzid

Mercredi 03/0L/2024 08h30-10h30 Troubles cardiovasculaires et APA S. Mallek & W. Moalla

Jeudi 04101 /7a24 08h30-10h30 Diabètes F. Hadj Kacem & M. A. Bouzid

Vendredi 05/OL/2O24 08h30-10h30 Troubles métaboliques S. Zguira

Samedi 06/o1./2O24 08h30-10h30 Troubles respiratoires W. Fekih & M. Chelif

rDirecteuLe
uuroChtoHamdi
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lnstitut Supérieur du Sport et de I'Education
Physique de Sfax

Direction des études

Planning des examens de Ia session principale
(janvi er 20241

2è'" année mastère Physiotogie et Optimisation de la Performance Sportive

Année universitaire 2023-2024

- èr€r peflooe

Semestre 3

Date Heures Matières Enseignants Remarques

Mardi 0210L /2024 08h30-10h30 Validation des outils et des tests d'évaluation A. Chaouachi

Mercredi 03/O1./2024 08h30-10h30 Diététique, nutrition et performance sportive K. Trabelsi

Jeudi 04101 /2A24 08h30-1_0h30 Ramadan et performance sportive K. Trabelsi

Vendredi 05/AUZAT4 08h30-10h30 Approche scientifique de l'entrainement physique W. Moalla

Samedi A6/01./2024 08h30-10h30 Suivi perceptif et subjectif de l'entraînement sportif W. Moalla

Lundi 08/01 /2024 08h30-10h30 Rythmicité de la performance sportive N, Souissi

NB : Chaque étudiânt doit se présenter âvânt 15 minutes du démarrage de chaque exâmen muni de sâ carte d'identité nationale et de sa carte d'étudiant.

Le directeur

Hamdi Chtourou

et de

mdiChtourou



lnstitut Supérieur du Sport et de I'Education

Physique de Sfax

Direction des études

Planning des examens de la session
principale (Janvi er 20241

2è'" année mastère Professionnel en Préparation Physique

An née u n iversitair e 2023 -2024

I penooe

Semestre 3

NB : Châque étudiant doit se présenter avant 15 minutes du démarrage de châque exâmen muni de sa carte d'identité nationale et de sa carte d'étudiânt.

Le directeur

Date Heures Matières Enseignants Remarques

Mardi02/Oÿ2A24 08h30-10h30 Neurosciences M. Jarraya & H. Baati

Mercredi A3/01.12024 08h30-10h30 Planification de l'entraînement N. Souissi & Y. Elghoul

Jeudi 04/01" /2024 08h30-10h30
Evaluation physique et réponses physiologiques au cours des

tests de laboratoire et de terrain
M.A. Bouzid & S. Hmani

Vendredi 05/0712024 08h3CI-10h30 Nutrition du sportif K. Trabelsi & H. Rebai

Samedi 06/Aÿ2024 08h30-10h30 Hydratation, déshydratation, supplémentation et dopage K. Trabelsi

Lundi 08/01" /2024 08h30-1_0h30 Physiologie appliquée S. Zguira & H. Chtourou

recteurLe



lnstitut Supérieur du Sport et de I'Education
Physique de Sfax

Direction des études

Planning des examens de la session
principale (Janvi er 20241

Année universitaire 2023-2024

r.u'" périod"

^ème ,2-"* année mastère Psychologie, Motricité et Apprentissage

Semestre 3

NB : Chaque étudiant doit se présenter avant 15 minutes du démarrage de chaque examen muni de sa carte d'identité nationale et de sa cârte d'étudiânt

Le directeur

Hamdi Chtourou
et de

t lt

Date Heures Matières Enseignants Remarques

Mardi 02/aL/2024 08h30-10h30 Expertise et talent en sport l-1. Baati

Mercredi 03/01./2024 08h30-10h30 Attention et concentration s. chikh

Jeudi 04/01 /2024 08h30-10h30 Pratique sportive, santé mentale et bien-être M. Jarraya

Vendredi 05/01-/2024 08h30-r.0h30 Action type : les préférences motrices du sportif R. Dahmen

Samedi A610L/2A24 08h30-10h30 Difficulté de la tâche et apprentissage Y. Eghoul

Lundi 08/0L /2024 08h30-10h30 lmagerie mentale S. Jarraya


